SUD-EST TRAITEUR
PARTAGE

S27 du 01/07 au 05/07/2024
LUNDI 1

Salade de boulgour

Pesca meuniere
péche responsable

Epinards CE2 & la créme
Yaourt sucré
Abricot

MARDI 2
repas sans viande ni poisson
Carottes rapées vinaigrette

Pizza bolo végétale aux légumes bio
Brocolis bio béchamel
Edam

Maestro vanille
MERCREDI 3

Salade de riz au thon
Réti de dinde froid +mayonnaise
Haricots verts CE2 persillés
Suisse aromatisé

Tarte aux pommes

Melon bio
Beoeuf VBF bolognaise bio
Pennes bio et emmental rapé
Coulommier bio (coupe)
Purée de pomme-banane bio
VENDREDI 5
Tomate a croquer
Rosette* + beurre
Chips
Tartare AFH

Pompon ceeur cacao

Entrée semaine : Salade verte iceberg
Légume semaine : Courgettes

S28 du 08/07 au 12/07/2024

Salade de pommes de terre bio mayonnaise
Emincé de poulet bio au jus

Petits pois-bio s/porc
Yaourt sucré bio

Pomme bio
MARDI 9

Salade de riz provencale

Papillote de poisson
péche responsable

Gratin de courgettes CE2
Paysan Breton
Abricot

MERCREDI 10

Salade Marocaine
(Tomate. concomhre)

Couscous de boulettes de boeuf
Semoule bio
Brebis creme

Nougat

JEUDI 11
repas sans viande ni poisson
Salade verte iceberg

Pois chiches

Torsade HVE aux légumes du soleil
et emmental rapé

St Nectaire AOP
Purée pomme-péche bio
VENDREDI 12
Cake salé au thon du chef
ROt de porc caramélisé au miel*
Carottes CE2 Vichy

Suisse aromatisé

Pasteque bio

Entrée semaine : Radis a croquer
Légume semaine : Purée de brocolis

Menus du mois de juillet 2024

VACANCES SCOLAIRES

S29 du 15/07 au 19/07/2024
LUNDI 15
Radis circuit court / beurre
Filet de poulet curry coco
Riz pilaf
Gouda

Purée de pommes
MARDI 16
Tarte chévre tomate basilic
Boulettes d'agneau raz el hanout
Haricot beurre CE2

Suisse sucré

Nectarine

MERCREDI 17
repas sans viande ni poisson
Taboulé

Omelette CE2
Ratatouille
Samos

Abricot

Salade de tomates bio

Gratin de coquillettes bio
aux dés de jambon*

et emmental rapé
Vache qui rit bio

Flan vanille bio nappé caramel
VENDREDI 19

Salade verte iceberg circuit court

Gratin de poisson sans fruits de mer
péche responsable

Pommes de terre CE2
Yaourt aromatsié

Muffin nature aux pépites de chocolat

Entrée semaine : Salade verte iceberg
Légume semaine : Epinards a la creme

S30 du 22/07 au 26/07/2024
LUNDI 22

Salade de lentilles vinaigrette
Sauté de porc BBC piccata romana*

Carottes CE2
Carré frais

Abricot

MARDI 23
repas sans viande ni poisson
Salade concombre a la creme

Boulettes de soja sauce tomate basilic
Blé CE2 provengale
Yaourt sucré bio

Cake moelleux fraise

Salade de pommes de terre bio mayonnaise
Emincé de poulet bio sauce New Delhi
Courgettes bio a l'indienne
Chanteneige bio

Melon bio
JEUDI 25
Salade cubaine (tomate, mais)
Picadillo de beeuf VBF a la cubaine
Riz bio
Pointe de brie (coupe)
Créme dessert caramel
VENDREDI 26

Salade de verte iceberg

Dos de colin d'Alaska pané
péche responsable + Ketchup

Torsades HVE et emmental rapé
Suisse aromatisé

Cake au cacao du chef

Entrée semaine : Concombres a la creme
Légume semaine : Ratatouille

S31 du 29/07 au 02/08/2024
LUNDI 29

Salade de blé CE2 tex mex vinaigrette
Réti de dinde au jus

Haricots verts CE2 persillés
Camembert (coupe)

Abricot

Carottes rapées bio vinaigrette
Tortelloni provencale bio
et emmental rapé
Edam bio

Compote pomme-fraise bio
MERCREDI 31

Salade de quinoa CE2
Croque Monsieur*
Salade verte
Carré Président

Pastéque
JEUDI 01/08

Friand au fromage

Cubes de colin aux 3 céréales panés
péche responsable + citron

Ratatouille
Petit moulé nature

Péche
VENDREDI 02

Salade Catalane

Paélla de poulet
(haut de cuisse)

Riz
Yaourt aromatisé

Madeleine

Entrée semaine : Macédoine mayonnaise

Légume semaine : Epinards a la creme



