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SUD-EST TRAITEUR
PARTAGE

S02 du 08/01 au 12/01
LUNDI 08
Repas sans viande ni poisson
Friand au fromage

Palet végétaren
Haricots verts persillés CE2
Petit moulé ail et fines herbes

Clémentines

Salade de blé bio
Emincé de poulet bio au jus
Chou-fleur a la créme bio
Gouda bio
Pomme bio
MERCREDI 10
Salade de chou-rouge
Sauté de porc piccata romana* VPF
Riz
Tomme blanche
Purée pomme banane
JEUDI 11
Salade verte iceberg
Lasagnes de boeuf VBF
(Plat complet)

Pointe de brie

Flan chocolat

Céleri vinaigrette
Cubes de colin panés MSC
Purée de carottes
Yaourt sucré

Galette des rois

Menus du

mois de janvier 2024

S03 du 15/01 au 19/01
LUNDI 15
Mélange coleslaw
Saucisses de volaille
Lentilles au jus
Edam

Maestro vanille

MARDI 16
Repas sans viande ni poisson

Taboulé oriental
Nuggets de blé
Purée de potiron CE2
Camembert (coupe)
Clémentines
MERCREDI 17
Salade verte iceberg
Steak de beeuf sauce barbecue VBF
Polenta
Carré président

Biscuit palmier

Céleri bio sauce bulgare

Gratin de coquillettes bo
aux dés de jambon*
Emmental bio
Compote pommes bio
VENDREDI 19
Persillade de pommes de terre CE2
Poisson poélé au beurre MSC

Epinards a la creme CE2

Yaourt sucré

Purée de fruits du chef

S04 du 22/01 au 26/01

Macédoine bio mayonnaise

Pates Teddy Cheese bio

Le Carre bio (coupe)
Pomme bio
MARDI 23

Salade de riz provencale
Poisson pané MSC
Brocolis béchamel CE2
Yaourt aromatisé
Gaufre
MERCREDI 24
Rigolo au fromage
Filet de poulet aux herbes
Petits pois CE2
Fromabe blanc nature + sucre
Poire circuit court
JEUDI 25
Carottes rapées
Couscous de beeuf VBF et merguez
Semoule
Coulommiers (coupe)
Mousse au chocolat
VENDREDI 26
Salade verte iceberg
Jambon grill *
Purée de patates douces
Gouda

Banane RUP

S05 du 29/01 02/02
LUNDI 29
Salade de blé bio au basilic
Steak de veau VBF sauce marengo
Haricots beurre CE2
Pointe de brie (coupe)

Pomme golden Mauguio

Salade Italienne bio
Nuggets de poulet bio
Carottes Vichy bio
Emmental bio
Clémentines bio
MERCREDI 31
Mélange coleslaw
Hachis Parmentier VBF
(Plat complet)
Mimolette

Compote pomme-fraise
JEUDI 01
Repas sans viande ni poisson
Betteraves HVE

Cari de lentilles et potiron
Riz
Suisse aux fruits bio

Banane RUP

Salade verte iceberg
Thon & la Sicilienne
Pennes HVE
Yaourt sucré bio

Chandeleur Crépe Wahou

Compte-tenu du contexte actuel difficile en termes d’approvisionnements en produits alimentaires, les menus sont exceptionnellement a titre indicatif

Entrée semaine : Potage de légumes
Légume semaine : Petit pois

Entrée semaine : Potage de légumes
Légume semaine : Haricots beurre

Entrée semaine : Potage de légumes

Légume semaine : Purée de céleri

Entrée semaine : Potage de légumes
Légume semaine : Carottes sautées



