Centre de Loisirs

SUD-EST TRAITEUR Menus du Lundi 21 au Vendredi 25 Juillet 2025

P Les groupes
Semaine 30 Lundl Mard| Mercr‘ed| Vendr‘edl d'aliments
Repas biologique Repas végétarien
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roduit issu de I'agriculture biologique Boris, |'épis de mais » te fait voyager : Choix de la semaine

Entrée :
Légume : Purée de carottes

©  Produit circuit court o )
Jeudi, direction Cuba !

& Dessert du chef Au menu, Picadillo cubain !

@ Péche responsable Miam miam...
<& o _ Située au sud des Etats-Unis et a I'est du Mexique,
o Viandes Frangaises n . . 5
Cuba est la plus grande ile des Antilles. Repas de substitution :
&) Avpellation d'origine Protégée Sa capitale, La Havane se trouve sur la cote Nord. - Lundi : Paupiette du pécheur sauce creme
\@» Indication d'origine Protégée - Mardi : Colin sauce aux oignons
. . : - jeudi : Coli |
La cuisine cubaine est assez simple, s

) m tres peu epicee, Repas sans porc :
- Certificat environnemental et mélange assez fréquemment le sucré et le salé. Lol s Senid dle penliet saves chereriiine
@Issu du commerce équitable j

Présence de porc signalée par *

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergenes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, av oine, épeautre, kamut), crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et su Ifites, lupin et mollusques.
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