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Menus du 27 avril au 1ler mai 2026

">
=

s1s Mercredi
Repas végétarien
/ Carottes rapees / Salade verte Q
vinaigrette
)
. Pennes ®
Nuggets de poisson @ Knack de volaille Omelette ala carbonara* Y=/

SV : Falafels

SV /SP : sauce saumon

Chou-fleur béchamel

Purée de pommes
de terre

Haricots verts

(Plat complet)

Tartare nature

Yaourt aromatisé

Muffin chocolat
aux pépites de choco

Purée de fruits bio

Fraises + sucre

Semoule au lait
nappé caramel

Les menus sont donnés a titre indicatif, sous réserve de modifications d'approvisionnement

] Produit issu de I'agriculture
biologique

9 Produit local / circuit court

[
“%!/ Viande Frangaise

@ Filiere marine engagée

4~ Région Ultrapériphérique
@ Indication d'origine protégée
@ Appellation d'origine contrélée

L' Recette du Chef

® [
LIE 1ssus du commerce équitable

Fasithace

(@ Cert_ifications
Wi environnementales

o SV/SP: Sans viande / Sans porc

AN

Les groupes alimentaires

" Fruits et WIS,
poisson

Légumes ceufs

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, awine, épeautre, kamut), crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et su ffites, lupin et mollusques.

L

Matieres Produits

grasses laitiers

—

Produits
sucrés

Choix de la semaine :
- Entrée : Céleri rémoulade

- Légumes : Purée de courgettes

Bon appétit !



