
Semaine fraîch' attitude

S23 du 06/06 au 10/06/2022 S24 du 13/06 au 17/06/2022 S25 du 20/06 au 24/06/2022 S26 du 27/06 au 01/07/2022

LUNDI 6

Lundi de Pentecôte
LUNDI 13 LUNDI 20 LUNDI 27

Salade de riz bio vinaigrette Salade coleslaw pâté de volaille STOCK SECOURS

Emincé de poulet bio aux olives Sauté de porc* sauce aux oignons

Haricots verts persillés bio Courgettes sautées

Chanteneige bio Tomme blanche Emmental bio

Compote (stock secours) Crêpe Flan au chocolat

MARDI 7 MARDI 14 MARDI 21 MARDI 28

Macédoine de légumes mayonnaise Carottes râpées vinaigrette Crêpes au fromage Céleri fromage blanc et paprika

Dos de colin MSC sauce acidulé Mignonnettes de bœuf sauce forestière Filet de colin MSC sauce Normande Filet de hoki MSC sauce brestoise

Haricots verts à l'ail CE2 Blé Epinards à la crème Blé CE2

Cantal AOP Emmental bio Pont l'évêque AOP Fromage fondu le carré président

Compote pomme-pêche Fruit Fruit Compote pomme-fraise

MERCREDI 8 MERCREDI 15 (Repas froid) MERCREDI 22 MERCREDI 29

Salami* Melon Tomates vinaigrette Haricots verts vinaigrette

Sauté de poulet orange-coco Salade italienne au thon Rôti de veau aux herbes Rôti de porc* sauce charcutière

Riz (Plat unique) Purée de céleri Carottes sautées CE2

Mimolette Suisse aux fruits Fromage blanc vanille Petit suisse aromatisé

Fruit Fruit Tarte abricots Fruit

JEUDI 9
JEUDI 16

(repas s/viande/poisson)

JEUDI 23

(Repas s/viande/poisson)

JEUDI 30

Repas s/viande/poisson

Salade de tomates bio et concombres bio Salade de tomates Œuf dur bio mayonnaise
Salade lilloise bio

(Chou blanc bio, mimolette)

Mignonnettes de boeuf bio sauce tomate Steak de soja sauce curry Bolognaise de lentilles bio Curry de légumes bio

Ratatouille bio Farfalles Torsades bio Riz bio + raisins sec

Edam bio Bûche du Pilat Edam bio Camembert bio

Palet breton bio Tarte aux pommes Fruit bio Fruit bio

VENDREDI 10

(repas s/viande/poisson)
VENDREDI 17 VENDREDI 24 VENDREDI 01/07

Salade verte Iceberg Salade de betteraves vinaigrette Salade de blé camarguais CE2 Melon

Palet italien végétarien Hoki MSC sauce Finlandaise Cordon bleu Boulettes de bœuf façon carbonade

Purée de pommes de terre Brocolis Carottes Vichy CE2 Macaronis

Yaourt fermier vanille

La Vache Occitane

Yaourt fermier abricot

La Vache Occitane
Yaourt aromatisé Vache qui rit

Liégeois chocolat Fruit Fruit Le p'tit carré pomme

*Présence de porc

Entrée semaine : Pomelo Entrée semaine : Salade coleslaw Entrée semaine : Carottes râpées Entrée semaine : Salade de concombres

Légume semaine : Carottes sautées Légume semaine : Aubergines braisées Légume semaine : Purée de brocolis Légume semaine : Chou-fleur à la crème

Mois de Juin 2022

FERIE
Raviolis de boeuf STOCK SECOURS


